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Atelier Mécanique 
Compte rendu de  séance 

Le 05 mai 2025 La Tour de Salvagny salle du Trot 

Animateurs : Ph Vucher- A Hercman 

Nb de participants : 8 

Principal sujet abordé : 

Outillage à emmener pour les sorties : 

 Un petit Chiffon. 

 Kit de rustine auto- adhésive. 

 Une chambre à air  si possible en butyle et valve longue. 

Voir site https://www.cycletyres.fr/?srsltid=AfmBOoogX81J9TxpTB8pvYn7aHPCviLazu-eQWdsPGR-

sUWWri1b8Zmr 

Ne pas prendre le premier prix  pour les chambres à air. 

 Kit démonte-pneus – Clé Allen 

 

Ce Kit vous permet d’optimiser l’encombrement  et le poids de tout ce dont vous avez besoin pour réparer 

vos pneus et procéder à des resserrages  si nécessaire ! 

 Cartouches : nb 2 

Prendre des 16 grammes. 

 Petite Pompe Lezyne pour les cartouches. 

https://www.cycletyres.fr/?srsltid=AfmBOoogX81J9TxpTB8pvYn7aHPCviLazu-eQWdsPGR-sUWWri1b8Zmr
https://www.cycletyres.fr/?srsltid=AfmBOoogX81J9TxpTB8pvYn7aHPCviLazu-eQWdsPGR-sUWWri1b8Zmr
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Mode opératoire pour gonflage : Voir Vidéo ci- dessous. 

Visser la pompe sur la valve  et ensuite la cartouche sur la pompe. 

https://youtu.be/1TLiTK-GQFY 

Récapitulatif  de l’outillage à emmener si possible dans un bidon dédié à cet usage que l’on dispose de 

préférence sur la partie verticale du cadre. 

 

 

 

https://youtu.be/1TLiTK-GQFY
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Prochaine réunion 

Lundi 02 juin : 17 H 

ODJ : 

 Changement des plaquettes 

 Réglages des cales 

Pour les intéressé(e)s, merci de vous inscrire sur le framadate : 

 Sondage - Atelier mécanique- 02 Juin 2025 - Framadate 

Bien sportivement. 

Alain et Philippe 

 

 

 

https://framadate.org/V5INQ9GJTc5KzXyi

